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A PESQUISA

A Educacao Fisica (EF) aparece como componente curricular da area de cddigos e
linguagens em diferentes documentos curriculares, mas como isso tem afetado a formagéo
docente? No presente trabalho, fruto de pesquisa de doutorado em andamento, nos
colocaremos a questionar, problematizar e analisar os curriculos de formacdo docente em EF
das Instituicdes de Ensino Superior publicas do estado de Minas Gerais, objetivando

compreender qual o lugar da linguagem nos cursos de licenciatura em EF.

EDUCACAO FIiSICA E LINGUAGEM: UMA APROXIMACAO RECENTE?
Ha registros de que a EF vem sendo concebida como um componente curricular da
area das linguagens ha algumas décadas. Embora a publicacdo e divulgagdo dos Pardmetros

Curriculares Nacionais (PCN’s) tenha desempenhado um papel importante no reconhecimento

1 O presente texto ndo contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua realizagao.
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da EF como parte do campo das linguagens, na década de 1970 a EF ja era aparecia na secéo
“comunicagdo e expressdo” de um documento curricular do estado de S&o Paulo. Com uma
perspectiva proxima aquela apresentada nos Guias Curriculares Propostos Para as Matérias
do Nucleo Comum do Ensino do 1° grau . (SAO PAULO, 1975), os PCN’s vdo trazer uma
noc¢ao de “linguagem corporal”, reduzindo o conceito de linguagem a mera comunicacao
corporal. No documento, defendem que 0s gestos e movimentos sdo recursos de comunicacéo,
sendo essa a “linguagem dos gestos” (BRASIL, 2000, p. 140).

Em contrapartida, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) traz um olhar mais
aprofundado para a relacdo entre as linguagens e a EF. Se anteriormente pensou-se que 0
vinculo se estabelecia por entender o movimento corporal enquanto um tipo de linguagem, a
BNCC apresenta outra dimensao, concebendo as praticas corporais como textos culturais, 0s
quais sdo passiveis de leitura e producéo (BRASIL, 2018).

Nesta pesquisa, embasada na teorizacdo pos-critica, defendemos uma proposta de acédo
pedagdgica culturalmente orientada e dialogamos com conceitos como linguagem, identidade,
diferenga e cultura, para assumir a EF e as préaticas corporais como espacos de producdo e
reproducdo de significados. Desse modo, rompemos com a nog¢do do movimento como
resultante de estimulos neurais, passando a entendé-lo enquanto portador de significados

culturais.

A LINGUAGEM NA FORMA(}AO DOCENTE EM EDUCAQAO FISICA DA UFJF

Analisando a matriz curricular? do curso de licenciatura em EF da Universidade
Federal de Juiz de Fora (UFJF), observamos uma forte influéncia da area médica. As
disciplinas de ordem bioldgica ocupam quase ¥4 do curriculo obrigatério, somando 690 horas
das 2895 horas exigidas para sua integralizacdo. Ja as disciplinas dedicadas as questdes do
espacgo escolar somam apenas 630 horas. Ou seja: mesmo em um curriculo de licenciatura o
dominio do conhecimento bioldgico ainda é a realidade da formacao docente.

Considerando as disciplinas que se dedicam especificamente a EF na escola 0s

nimeros sdo ainda mais alarmantes, somando apenas 270 horas. Destas, apenas uma

2 https://www.ufjf.br/faefid/files/2014/06/Matriz-Curricular-atual-Licenciatura.pdf
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disciplina ® traz em sua ementa a discussdo sobre linguagem. Desse modo, alguns
questionamentos como: “que profissional se quer formar?”; “onde estd a linguagem nesse
curriculo?”, subsidiardo o desenvolvimento desse trabalho, orientando a produgdo e analise
das informac0es, que se dara a partir da abordagem tedrico-metodoldgica das pesquisas pos-
criticas em educacdo (MEYER; PARAISO, 2012).
CONSIDERAQOES INICIAIS

A partir das informagdes analisadas, fica evidente que docentes vém se formando em
um curriculo majoritariamente anatomo-bioldgico, compartilhando uma concepgdo de EF
pautada na aquisicdo de habilidades motoras e produzindo uma formacdo socialmente
descontextualizada. Nesse sentido, consideramos que a formacdo docente pouco tem
considerado os conhecimentos produzidos pela teoriza¢do que reconhece as praticas corporais

enquanto textos da cultura.
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